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Motivacién de la Campaiia

La adolescencia y juventud representan un proceso de desarrollo fisico y emocional
en el que se va formando la personalidad humana sobre la base del descubrimiento de
nuevas experiencias, conocimientos y sensaciones. La sexualidad ocupa un papel
relevante en esta etapa de la vida de los jovenes, que no siempre acceden a estas

vivencias con la formacién y madurez adecuadas.

La deficiencia de una auténtica educacion sexual abierta, generalizada y positiva
conduce en muchos casos a que la juventud no mantenga una actitud sexual responsable.
Esta circunstancia provoca que los jovenes estén expuestos a serios riesgos para la salud,
en forma de Infecciones de Transmision Sexual (sifilis, hepatitis C, gonorrea, etc. ) y
VIH/SIDA, o que se tengan que afrontar embarazos no deseados que acaben en un
aborto, recurso este Ultimo utilizado de forma alarmante como puso de manifiesto el
ultimo informe sobre este asunto presentado por el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC).

Tras esta constatacion de la realidad espafiola un grupo de organizaciones de
distintas concepciones decidieron en 2004 formar una Plataforma Joven y poner en

marcha la campafia “Sexo con seso”.
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Composicion de la Plataforma

La Plataforma esta integrada por Cruz Roja Juventud, la Sociedad Espafiola de
Contracepcion (SEC), la Federacion de Planificacion Familiar Estatal (FPFE) y la Asociacion
de Educacion para la Salud (ADEPS), y cuenta con la colaboracion de Bayer Schering

Pharma.

Objetivo de la Campaiia

Informar, formar y sensibilizar para fomentar una actitud sexual responsable entre
la juventud que le permita tener unas relaciones sexuales seguras y satisfactorias,
entendiendo como seguridad la disminucién del nimero de embarazos no deseados y de

Infecciones de Transmision Sexual (ITS) y SIDA.

Publico al que se dirige

La campafia va dirigida fundamentalmente a jovenes de 15 a 29 afios.
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Lineas de actuacion

a Informativa
o Formativa

a Sensibilizacion

Acciones

Con la intencion de seguir fomentando una actitud sexual responsable entre los
jovenes, la Plataforma Joven continua afo tras afio su labor, con la intencién de llegar al
mayor nimero posible de jovenes y tratar de mejorar el nivel de conocimiento de todo lo
relacionado con la sexualidad y los métodos anticonceptivos, mediante un completo

programa informativo y formativo. La pagina web www.sexoconseso.com , los folletos y

materiales informativos, y la ruta itinerante que cada afio acerca directamente a los
jovenes de toda Espafia éste plan informativo, son sélo algunas de las acciones de Sexo

con Seso.
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Informacién adicional sobre los impulsores de la campairia

Ry

Cruz Roja Juventud (CRJ) es la seccién juvenil de Cruz Roja Espafola, formada
por nifios, nifias y jovenes de edades comprendidas entre los 8 y los 30 afios. Los
voluntarios y voluntarias de CRJ desarrollan su compromiso social a través de una accion
orientada hacia la transformacién social y acorde a los Principios Fundamentales del
Movimiento Internacional de la Cruz Roja y la Media Luna Roja, los cuales identifican
nuestra manera de actuar y de posicionarse: Humanidad, Imparcialidad, Neutralidad,

Independencia, Caracter Voluntario, Unidad y Universalidad.

La accién transformadora de CRJ se dirige, principalmente, a atender a la poblacién
infantil y juvenil vulnerable, favoreciendo y potenciando su desarrollo integral y su

autonomia personal, actuando también sobre su entorno mas inmediato.

Su metodologia se caracteriza por su caracter eminentemente educativo-
participativo, lo que constituye la base de todas las acciones que realiza CRJ en todos

aquellos campos o areas en los que trabaja.

El componente educativo de CRJ hace hincapié en la transmision y educacion en
valores, en la adquisicion de habitos saludables y en el proceso de integracion plena de las

personas.

CRJ representa a Cruz Roja Espafiola en las organizaciones juveniles nacionales e
internacionales y goza de autonomia funcional para el cumplimiento de sus fines, en el

marco general de la Institucion.
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Objetivos

La singularidad de CRJ se fundamenta en la necesidad de establecer un cauce
institucional para la incorporacion de los jovenes al ideario, objetivos y fines de la

Institucion, facilitando el desarrollo de sus actividades en este marco.

Junto al objetivo general de fomentar la participacién de nifios, nifias y jovenes en

las actividades de la Institucién, CRJ tiene como objetivos especificos:

« La formacion y educacion individual y colectiva.
» La promocion de la solidaridad humana y de la paz.
- El fomento de la proteccién de la salud.

« La promocion y el respeto del medio ambiente.

Asi como también:

« Asegurar la existencia de un espacio juvenil vinculado a Cruz Roja, donde puedan
acceder los joévenes adscritos 0 no a CRJ.

« Asegurar la participacion de los jovenes en los érganos de gobierno y direccion de
la Institucion.

« Facilitar la participacién del voluntariado joven en los proyectos y en la gestion de

Cruz Roja Espariola.

CRJ adapta sus estrategias de accion a las estrategias generales de Cruz Roja

Espafiola, si bien las de CRJ ponen cierto énfasis en:

o La educacion.

« La participacion.

« La formacion.

« La intervencién social con colectivos infantiles y juveniles en riesgo y/o conflicto

social.
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La accion de CRJ se estructura en los siguientes Programas de Trabajo, cada uno de los

cuales se caracteriza por unos objetivos especificos:

e Programa de Promocién y Educacion para la salud.
e Programa de Educacién Ambiental y Sostenibilidad.
e Programa de Participacion.

e Programa de Perspectiva de Género y Participacion.
e Programa de Intervencién e Inclusion social.

e Programa de Educacién al Desarrollo y Cooperacion Internacional.

Pagina web: www.cruzrojajuventud.es
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Federaclén de
— Planificacién Famlilar
. Estatal (FPFE)

La Federacion de Planificacion Familiar Estatal (FPFE) es una organizacion
no gubernamental fundada en 1987, que esta formada por Asociaciones de
Planificacion Familiar de Cataluiia i Balears, Castilla la Mancha, Castilla Leon, Andalucia,
Galicia, Madrid, Extremadura y Pais Vasco. La FPFE pertenece a la Federacion
Internacional de Planificacion Familiar (IPPF en sus siglas en inglés), plataforma
internacional que agrupa a ONG de mas de 160 paises dedicadas al campo de la Salud
Sexual y Reproductiva de las personas. La IPPF es la segunda organizacion a nivel
mundial después de Cruz Roja, y la primera organizacion internacional en el campo de

la salud sexual y los derechos sexuales y reproductivos.

¢Para qué trabajamos?

La FPFE trabaja para promover el derecho de todas las personas a decidir y
ejercer con autonomia su vida sexual y reproductiva. Para ello desarrolla actividades de
sensibilizacion social y de presion a los poderes publicos, instituciones y organismos
nacionales e internacionales, con el objetivo de que la salud y los derechos sexuales y
reproductivos sean una realidad para todas las personas, tanto dentro como fuera de

nuestro pais.

La FPFE también presta servicios y realiza proyectos destinados a cubrir las
necesidades no satisfechas de la Salud Sexual y Reproductiva de las personas, que

sirven a su vez como espacios de concienciacién y reivindicacion de estos derechos.
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;,Por qué existimos?

e Porque la red publica de salud no da respuesta adecuada a las necesidades de

las mujeres y jovenes.

e Porque el acceso a la Interrupcion voluntaria del embarazo no es equitativa ni

gratuita.

e Porque la educacion sexual no estd, en la practica, incorporada en los

programas de estudios de este pais.

e Porque las mujeres siguen siendo el colectivo mas vulnerable ante la

transmision del VIH/SIDA.

e Porque cada minuto muere una mujer en el mundo por causas relacionadas con

el embarazo.

e Porque aun el Gobierno espafiol todavia no ha cumplido los compromisos

adquiridos en la Conferencia sobre Poblacién y Desarrollo de El Cairo.

e Porque 2000 nifas corren el riesgo, cada afio, de ser mutiladas.

;. Oué hacemos?

Atencion a los y las jovenes desde nuestros centros jovenes de anticoncepcién y

sexualidad en Madrid, Albacete, Barcelona y Galicia.
Entre las actividades del Programa Joven cabe destacar:

% La atencion directa en los C.J.A.S (Centros Jévenes de Anticoncepcion y

Sexualidad). Existen cuatro Centros dependientes de este Programa, en
Madrid, Barcelona, Albacete y A Corufia. En ellos se contempla la atencion

especifica a la poblacion joven, tanto a nivel personal como telefénico, y
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a través de Internet (www.fpfe.orq).

e CJAS MADRID: Tfno: 91.531.66.55

e CJAS BARCELONA: Tfno: 93.415.10.00
e CJAS A CORUNA: 881. 91.68.69

o CJAS ALBACETE: Tfno: 967 511 068

e Direccién paginas WEB: www.fpfe.org

%+ Linea Sex-Joven: servicio de atencion telefénica en fines de semana.

608.10.23.13

+ Actividades de tipo educativo. Dado que el objetivo de este Programa se

dirige a fomentar los valores positivos de la sexualidad, es basico incluir en
él actividades de promocion de la salud dirigidas a todos los sectores que
van generando actitudes, valores y normas sociales en la juventud: sistema

escolar, familia, grupo de iguales y el propio entorno social.

Educacién sexual destinada a la formacién en sexualidad para padres,

madres y educadores.

Prevencion de VIH/SIDA en mujeres y jovenes. Formacion de

profesionales, mediadores y jévenes sobre sexualidad, ITS y SIDA.

Campafas de sensibilizacion y concienciaciobn como la campafa
internacional "Cara a Cara", cuyo objetivo principal es dar a conocer a través de
diversos instrumentos como la muestra fotografica "Las mujeres del mundo
cara a cara" la situacion de millones de mujeres que no pueden ejercer sus

derechos sexuales y reproductivos béasicos.

Sensibilizacion e incidencia politica a través del trabajo con instituciones,
administraciones publicas y parlamentos nacionales y autondémicos, con el
objetivo de impulsar en nuestro pais el cumplimiento de los acuerdos

internacionales aprobados en la Conferencia de El Cairo y Beijing.
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Formacioén de los grupos de profesionales de la salud, la educacion, ONG y
personas particulares interesadas, a través de talleres, seminarios y formacion
reglada como el "Diploma Superior de Salud sexual y reproductiva™ organizado
en colaboracién con la Escuela Nacional de Sanidad y el Fondo de Poblacion de

Naciones Unidas.

Seguimiento de la evoluciéon de la Salud Sexual y Reproductiva v,

especialmente, en materia de anticonceptivos.

Trabajo especifico sobre violencia, como investigaciones sobre el abuso
sexual en los centros de menores o las sentencias judiciales relativas a la

defensa de los derechos de la mujer.

Publicaciones periddicas de revistas, cuadernos monogréaficos, materiales de
difusion masiva y boletines informativos como el de la campafia "Cara a Cara" y

la revista "Didlogos"

Trabajo con los medios de comunicacion para dar a conocer la situacion
de la salud sexual y el desarrollo de los derechos sexuales y reproductivos,
dentro y fuera de nuestro pais, asi como, el trabajo de esta organizacién y su

incidencia social.

,.Cobmo nos financiamos?

La FPFE se financia a través de las cuotas de sus socios y socias, subvenciones

publicas de diversas instituciones y aportaciones econdémicas de fundaciones y

organismos internacionales como el FNUAP (Fondo de Poblacién de las Naciones

Unidas).

,Como colaborar con nosotros?

o Haciéndote socio, a través de tu asociacién mas cercana.

o Colaborando en nuestras actividades.
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¢cDénde nos puedes encontrar?

La FPFE cuenta con dos oficinas en Madrid y esté integrada por Asociaciones de
diversas Comunidades del Estado Espafiol: Catalufia i Balears, Castilla Ledn, Castilla la
Mancha, Andalucia, Galicia, Madrid, Extremadura y Pais Vasco. Ademas agrupa a
personas y profesionales interesados en la salud y los derechos sexuales vy
reproductivos. Si quieres contactar con la Federacion o colaborar en alguna de nuestras

actividades puedes hacerlo a través de tu asociacion mas cercana.

Oficina Central

Federacion de Planificacion Familiar Estatal
C/Almagro, 28

(28010 - Madrid)

Telf.: 91 319.92.76

Fax : 91 591.38.84

Correo electronico: info@fpfe.org

Pagina web: www.fpfe.org
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SOCIEDAD ESPANOLA
DE CONTRACEPCION

La Sociedad Espafiola de Contracepcién (SEC) en una asociacion no lucrativa
de caracter cientifico y social que agrupa a profesionales de distintas profesiones (médicos
generales, ginecdlogos, matronas, enfermeras, psicélogos, sexélogos, etc.) cuya actividad
profesional, cientifica o interés social se dedica al ambito de la salud sexual y reproductiva
de la poblacion espafiola, con atencion especifica a la parcela de un derecho reproductivo
reconocido internacionalmente, como es el de la anticoncepcion para la separacion de

sexualidad y procreacion.

Su objetivo es el conocimiento cientifico y la promocion del estudio de todos los
métodos anticonceptivos a la luz de las evidencias cientificas de mayor nivel disponibles en
un continuo proceso de actualizacién. Asimismo, pretende la difusion de los métodos
anticonceptivos entre la poblacion espafiola con el respeto de los principios de autonomia,
beneficencia y justicia que deben guiar cualquier practica sanitaria. Pretende incrementar
el conocimiento alejado de posicionamientos personales y a la luz de las evidencias

cientificas.

La promocion social del uso adecuado de anticonceptivos para evitar los embarazos
no deseados en toda la poblacién, con especial atencion a los sectores de edad y sociales
donde mas incide este problema, constituye una de las acciones primordiales de la

Sociedad.

La SEC pretende ser igualmente interlocutor cientifico valido con la Administracion

para el desarrollo de cuantas medidas tengan que ver con sus objetivos.
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Para conseguir estos objetivos la SEC organiza, a través de su Asamblea y su Junta
Directiva y en colaboracion con otras entidades interesadas en sus fines, cursos,
congresos, reuniones de expertos, conferencias de consenso, foros de estudio de
diferentes métodos anticonceptivos, publicacién de libros, articulos, manuales o folletos
divulgativos, presencia en las nuevas tecnologias retransmisién de informacioén, difusién en
los medios de comunicacion, contactos con la Administracién y cuantas actividades se

consideren utiles al desempefio de sus fines.

Conseguir el desarrollo del derecho de las personas a decidir libremente la
paternidad o la maternidad y el libre ejercicio de su sexualidad de acuerdo a sus
opciones personales, resumiria el objetivo bésico de la SEC, mejorando asi la salud sexual
y reproductiva de nuestra poblacion diana (la poblacion espafiola), dentro del concepto

amplio de salud fisica, psiquica y social.

Pagina web: www.sec.es
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adeps

; Por gué hablamos de Educacion para la Salud?

Hoy en dia hay mas enfermedades sociales que las producidas por virus o
bacterias. Incluso podemos decir que estos virus o bacterias son menos virulentos que
determinados comportamientos humanos producidos por la ignorancia, la falta de
informacién o por esa falsa cultura de lo efimero, lo inmediato y lo banal, y para
vencerlos, para prevenir estos comportamientos, la Unica vacuna de la que disponemos es
la de la EDUCACION.

Nuestra manera de convivir, de alimentarnos, los estilos de vida, las conductas de
riesgo, el consumo compulsivo, el medio ambiente, condicionan nuestra existencia y nos
afecta a todos por igual. Por eso, cada vez es mas importante y necesario que la
Educacion para la Salud esté presente en todas las esferas de la sociedad: en la familia,
en las escuelas, en las universidades, los centros de trabajo, y que todos y cada uno de
nosotros seamos capaces de actuar como verdaderos Agentes de Salud para transmitir
habitos de vida mas saludables, porque la salud es un bien social que no tiene precio,

pero su coste es enorme.

. Qué es ADEPS?

La Asociacion de Educacion para la Salud es una Organizacion no

Gubernamental, de caracter profesional (declarada de Utilidad Publica), fundada en 1984 en

el Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clinico San Carlos de Madrid, con la

implicacién de profesionales de la Medicina, Enfermeria, Farmacia, Veterinaria, Ciencias de la

Educacion, Psicologia, Trabajo Social, Biologia, Ciencias de la Informacion, Sociologia, asi
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como de toda una serie de instituciones y entidades, tanto publicas como privadas,

relacionadas con la salud y la educacion.

Durante los ultimos afios, la ADEPS ha desarrollado una importante labor, tanto en
formacion de jovenes y profesionales como en la Planificaciéon de Programas, Asesoramiento
en técnicas de EpS, Direccion de Campafias, Edicion de materiales didacticos y educativos,
Cursos y Seminarios, Organizacion de Congresos Nacionales y Europeos, colaborando con
Universidades nacionales e internacionales, Fundaciones, ONG”s e instituciones publicas y
privadas con el fin ultimo de favorecer LA CULTURA DE LA SALUD. La ADEPS es una
entidad declarada de Utilidad Publica (orden 26/6/2003). Miembro nacional de la Unién

Internacional de Promocién de la Salud y Educacioén para la Salud (UIPES).

;Cuales son sus fines?

Los fines de la ADEPS, que se desarrollan bajo el lema fundamental de favorecer
la CULTURA DE LA SALUD, son los siguientes:

- Promover la Educacién para la Salud en todos los ambitos de la sociedad por
medio de la educacién, sanidad, accion social y la cultura.
- Elevar la formacion, informacién, e investigacion de los profesionales de la salud,
educadores y poblacion en general sobre Educacion para la Salud.
- Sensibilizar a las instituciones competentes, publicas y privadas, asi como a los
medios de comunicacion sobre la importancia de la salud por medio de la educacion.
- Crear un espacio de reflexion y encuentro de profesionales que desde la
intervencion social, la docencia, la sanidad, o la investigacion atienden y se relacionan
con la Educacién para la Salud.
- Asesorar a entidades publicas y privadas en el concepto de SALUD como inversién
de futuro.
- Reflexionar y contribuir, desde la teoria y los métodos, al permanente desarrollo

de la EpS como conocimiento multidisciplinar.
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2 Qué actividades desarrolla?

a
a
a
a
a
a
a
a
Q
Q

Revista “Cultura de la salud”

Programa Jovenes Emprendedores en RED (Red — EPS).

Conferencias sobre LA CULTURA DE LA SALUD.

Elaboracion y publicacién de materiales didacticos.

Coleccidén “Cuadernos de Educacioén para la Salud”.

Proyecto SONRISAS (promocion de voluntariado senior)

Aula de Educacion para la Salud sobre VIH — SIDA.

Talleres de tabaquismo (Programa “Un Hospital sin Tabaco”)

Formacién de Formadores en Promocién y Educacion para la Salud.

Cursos y Seminarios sobre Alimentacion, Nutricién, Drogadiccion, Prevencion
de Accidentes Viales, Educacion Afectivo-Sexual, Discapacidad...

Planificacion de Programas sobre Educacion para la Salud (Juventud,
Infancia, Mujeres, Mayores)

Asesoramiento en técnicas de Promocion y Educacion para la Salud.

Direccion de Campafas en Promocién de la Salud (infancia, adolescencia,
juventud y género).

Programa de Agentes Jovenes en Educacion para la Salud (PAJEPS).

Programa FIDES (Formacion Integral del Docente en Educacion para la Salud).

Programa de lectura con pacientes hospitalizados.

EDUCACION PARA LA SALUD Y JUVENTUD (PROGRAMA PAJEPS)

PAJEPS es un Programa subvencionado por el Ministerio de Trabajo y Asuntos

Sociales que pretende promocionar habitos de vida saludables entre la poblacion

juvenil a través de la formacion de jovenes, lideres de asociaciones juveniles o con una

potencialidad importante a la hora de contactar y verter sus conocimientos sobre colectivos

juveniles y adolescentes.
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Cada afo, el Programa PAJEPS cuenta con la participacion de 42 jévenes
seleccionados entre mas de 160 candidatos, chicos y chicas de 18 a 25 afios, procedentes de
las Comunidades Autdbnomas de Madrid, Andalucia, Castilla La Mancha, Castilla y
Ledn, Aragdn, Galicia, Extremadura, Asturias, Murcia, La Rioja, Cantabria,
Catalufa y Valencia. El perfil académico de I@s jovenes participantes es muy amplio:
diplomados/as, licenciados/as y estudiantes de ciencias de la educacion, psicologia, medicina,
pedagogia, geografia e historia, derecho, trabajo social, educacion medio ambiental,
matematicas, biologia, empresariales y enfermeria, siendo esta Ultima, junto a ciencias de la
educacion y trabajo social, la presencia mas numerosa, lo que da una idea del amplio abanico
interdisciplinar que supone la Educacion para la  Salud como metodologia basica en la

promocion de la salud individual y colectiva.

PAJEPS (“Educando de ta a tu”) pretende no solo favorecer el conocimiento y la
informacién adecuada para promover la salud, sino también desarrollar un plan en cadena
sobre temas de Educacion para la Salud de especial relevancia en una poblacion con edades
comprendidas entre los 12 y los 29 afios, incidiendo en aquellos habitos que mas influyen
sobre la salud de jévenes y adolescentes, asi como en los temas que mas dudas e interés
plantean desde sus foros de debate: prevencién del abuso de alcohol y tabaco;
educaciéon afectivo-sexual; prevencion de 1.T.S y VIH/SIDA; prevencion en
accidentes de trafico; educacion nutricional ...., asi como en valores personales para

una convivencia en paz y en libertad.

Una vez formados/as, los y las jévenes Agentes de Salud deberan realizar sus
intervenciones directas sobre la poblacion juvenil desde su Comunidad Auténoma (Institutos,
Centros de Ensefianza, Centros de F.P; Asociaciones Juveniles, Universidades, ONG’s ...... )
aplicando los conocimientos adquiridos durante el curso de formacion, rompiendo asi las
barreras de comunicacion que muchas veces provoca la diferencia de edad entre educador y

educando.

De esta forma, la Asociacién de Educacion para la Salud (ADEPS) del Hospital

Clinico San Carlos de Madrid, ya ha formado a mas de 420 jovenes procedentes de 12
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Comunidades Auténomas, y son 60.000 los chicos y chicas de 12 a 29 afios que se han

beneficiado de sus intervenciones.

Todo lo cual justifica de forma clara el papel que juega el Programa de Agentes
Jovenes en Educacion para la Salud sobre las creencias, actitudes, y comportamientos
gue hacen més responsables a I@s jovenes de su propia salud, como protagonistas y
como verdaderos agentes capaces de transmitir estilos de vida y habitos

saludables entre los colectivos y los grupos sociales donde actuan y se relacionan.

Puedes encontrar toda la informacion que necesitas en:
ASOCIACION DE EDUCACION PARA LA SALUD (ADEPS)
Hospital Clinico San Carlos

42 Norte. Servicio de Medicina Preventiva. 28040 Madrid
Tels.: 91 33034 22/ 91 330 37 05 Fax.: 91 543 75 04

E-mail.: adeps@hotmail.com

Pagina web: www.adeps.es
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(MEE; Bayer HealthCare
Q Bayer Schering Pharma

La campafia Sexo con seso, cuenta ademas con la colaboracion de Bayer Schering Pharma

Espafia.

Bayer Schering Pharma es una division de Bayer HealthCare, y lider mundial de la
industria farmacéutica especializada. Sus actividades se concentran en las areas de
Diagnostico por Imagen, Hematologia/Cardiologia, Oncologia, Atencion Primaria,
Terapéuticos Especializados y Salud de la Mujer, investigando, desarrollando y
comercializando nuevas soluciones terapéuticas, y contribuyendo asi al progreso médico y

a la mejora de la calidad de vida de las personas.

El area de salud de la mujer de Bayer Schering Pharma cuenta ademas con la experiencia
y la tradicion investigadora de Schering, empresa lider en el area de la salud de la mujer
gue se une a Bayer Healthcare en 2007. Bayer Schering Pharma toma asi la tradicion de
una de las principales compafiias dedicadas a la anticoncepcion que a lo largo de su
historia ha participado en los programas de planificacion familiar de mas de 120 paises en
estrecha colaboracién con organizaciones publicas y privadas. La gama de productos
ofrecida a los programas de planificacién familiar se compone de un amplio abanico de
anticonceptivos orales, inyecciones, implantes vy dispositivos intrauterinos. En la
actualidad, Bayer Schering Pharma ofrece la mas amplia gama de productos para el
control de la natalidad basados en la aplicacién de nuevas tecnologias y en una variedad
de gestagenos que aportan ventajas adicionales. Con una completa cartera de productos
en el area de “Salud de la Mujer”, trabaja activamente en dicho campo y se ha

comprometido a mejorar la calidad de vida de la poblacion femenina.
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Baver Schering Pharma Espafia _apuesta por_la _informacién _sobre

anticoncepciéon como fuente de salud

La salud es el bien mas preciado que tenemos, y Bayer Schering Pharma Espafia considera
fundamental continuar contribuyendo a que todos conozcamos el funcionamiento de
nuestro organismo, los posibles riesgos a los que nos enfrentamos y los métodos para
remediarlos o paliarlos. La anticoncepcion es un area mas de la salud y acercar a la
poblacién informacién sobre los distintos métodos posibilita tener unas relaciones sexuales
seguras, sanas Yy satisfactorias desde la base del conocimiento. Bayer Schering Pharma
Espafia presta especial atencion a la difusion y el fomento de informaciones sobre el uso
de métodos anticonceptivos que ayuden a frenar el alto nimero de embarazos no
deseados que se registran en nuestro pais, asi como ayudar a frenar el avance de las
infecciones de transmision sexual y SIDA. La Campafa “Sexo con seso” es una de las
acciones encaminadas a conseguirlo, motivo mas que suficiente para que Bayer Schering
Pharma, apoye esta campafia en Espafia, siguiendo su linea de promover la “buena

salud”.

Pagina web: www.bayerscheringpharma.es
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